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※仏事クイズの答え：③    ※まちがいさがしの答え： 1）おじいさんの右手 2）ネズミ 3）掛け軸の富士山 

１９８２年、全国学校栄養士協議会が、この日に出さ

れる全国の小中学校の給食メニューを、子ども達の

大好きなカレーライスにすることに決めました。 

ちなみに、カレーの香辛料

の中には、認知症や動脈

硬化、高血圧などを予防

する成分が含まれていると

言われています。子供も大

人も、おいしいカレーを積極

的に食べて健康に過ごしま

しょう。 

●1月22日は「カレーライスの日」です。 

 新年あけましておめでとうございます。 

皆様、お正月はどのように過ごされましたか。 

さて、最近時々目にするのですが「金・土・日曜日

特売日」「初売り先取りセール」・・・どちらも墓石

店ののぼり旗に印刷されている言葉です。大切な

ご先祖様やご家族を供養するのに「そういうので良

いのかな・・・？」と感じてしまいますが、両社共とて

も実績を上げているようです。 

時代の流れなのかもしれませんが、弊社はご縁をいただ

いた一件一件を大切に造っていこうと思っています。 

本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。 

ふじわら  さいとう すがわら 
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昭和35年2月 宮城県加美町生まれ 
母、妻、息子2人(高校生)の5人家族です。 
趣味は読書と旅行。夏目漱石が特に好きで、
これまでに3000冊ほどの読書をしています！ 
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★ 数 珠 が 切 れ る と 縁 起 が 悪 い ？ 

～お墓のミニ知識～ 

知っているようで知らない仏事のことや 

言葉の意味をクイズで確かめてみましょう。 

仏事クイズ Q&A 

① 千葉県銚子市にある亀のお墓。 

  昔、亀の甲羅が薬として使われていた    

   「亀甲墓」という供養塔。 

② 鳥取県藩主のお墓。 

   亀の甲羅の上に墓石が建っており、 

   「亀甲墓」と名付けられた。 

③ 沖縄県にみられるお墓。 

   お墓の屋根が亀の甲羅の形に似てい 

   るため「亀甲墓」と呼ばれている。 

ご縁を大切にしたいとの想いで、毎月発行しています。 

※クイズとまちがいさがしの正解は、表面の一番下の部分をご覧ください。 

亀甲墓（かめこうばか・きっこうばか）

とはどんなお墓？ 

大きなお墓が多く、戦時中は防

空壕にも使われていました 

 長年数珠を使っていると、つないでいる紐が摩耗し

て、切れてしまうことがあります。「紐が切れると縁起

が悪い」と言う方もいますが、一般的にはそんなこと

はありません。むしろ、「切れたことで悪縁が切れた」

「数珠が何かの身代わりになってくれた」と考えること

で前向きになれるでしょう。また、切れてしまった数珠を処分する場合は、お寺に

納めてお焚き上げをしてもらうのが一番良い方法です。ご自分で処分しても構

いませんが、その際は、数珠に「ありがとう」という感謝の気持ち伝えてから捨て

ると良いそうです。大切な数珠なので、引き続き使いたいという場合は、仏具を

扱っているお店に珠を持っていくと修理してくれますよ。 

ちょっとひといき 

まちがいさがし 

上下の絵に間違いが３個あります。探してみましょう。 


